https://recettesfood.com/

o 145,56 puino ainl
® 263 b a0 N0
* el Al go Ol i

wlalul
o35 M| Oelll W] juxdl Jarexi) daaxo paziwl.
Lozl sl Wl sl caisl.

cleg 9 [Bo ,Sumdlg a8 yall (lalsl.

530 3L Laexoll juzdl Be9 ,Sadlg as yall v .

gioiwlg sl )l (]| o b ac!


https://recettesfood.com/

addggll Jalall 6 ulas

o 11/4 digxlno 49,5 & o aiszlo

* 2/3 pwdl JolS cul> CsS
e 2/3 yol 1Yl graz) §u9> oS
e 1/8 alo & a0 absls

® 4dzmloo b o2 oS 5o
* 2l wsi wsS



S EYERY

o9 B, pio .culgirgd az > 425 W] 0l s
ol laws.

aiszlo go cumall LSl (lals |« uso sleg (o0
Lil> s>l a8 ,8ll oo 6 o,

5-3 830) ol Gzl b5 gl b S U o
cd=l aesl 648 9 Go b puay iz (518
iz 49,8)] ¢yo & o ddalo s alally $a8alls
1535 laas, Lad=dl 0986 Ol . gias.

28g0ll e wlog 10 wlie o rall diol 8)io gio
29l .eMaoll (9 800l Lgdialawgio HU e
sMaa)l i lgud Lozl uSawly LW e 5Maall
Quaig i iz dind> 20 8ol lgyuzly o rall (09
Ol aun).

Saw o 5o giay siiol + LS OWI s> sl
Lil> g walis .z Uadl gl L] as all.

i Lo i yg « 0all po (215l Jalall (o251
o Launlas . LoVl (o ol Caiol a9 ,8)l S ¢y
sl le lgronds @il .



lioSe
LtV o, S ol LY
¢ 8,k a0y ,S duz wlaigl
* 1/2 65lw wiligy 5oL oS
Ol sl / 5 puigraddly 64 5lg sozall psill
e 1/2 lo 6 juso dsslo
* 3 p9rbo pgi yo9uaS



¢ 35 s Ll ol s ulmi] wsSs Ol Liadyg (L
&l W] elaiio
* 1glado (i 9 jus caul



	توست القرفة
	مكونات
	الاتجاهات
	فطيرة الطفل الهولندية
	مكونات
	الاتجاهات

	شطائر بسيطة من شاي الخيار المفتوحة الوجه
	مكونات
	لانتشار الجبن الكريمي بالأعشاب
	للسندويشات



